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引用：日本介護福祉士会　http://www.jaccw.or.jp/kenshu/

介護実務者研修
［通信課程］

「介護初任者研修終了者」や「介護職員基礎研修修了者」は受講科目一部免除

厚生労働大臣指定   介護福祉士実務者養成施設

平成29年6月開講
平成28年度から介護福祉士を実務経験ルートから目指す場合、実務経験3年以上かつ実務者研修修了が義務付けられています。
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認定介護福祉士養成研修

介護福祉士資格取得

公益社団法人日本介護福祉士会 生涯研修体系図 （平成27年8月）
【キャリア形成】 【継続的に学ぶ分野別研修】

【サポート・養成】

専門分野別研修
★認知症専門研修
★障害者支援のための研修

●介護課程
●ICFの理解
★介護研究
●リスクマネジメント
●地域福祉
●生活支援に必要な
　基礎的な医学知識等

★介護支援専門員実務研修受講試験対策
●再就職支援（潜在有資格者）
★任用
　･サービス提供責任者
　･実務者研修教員養成
　･介護福祉士実習指導者講習
●指導者
　･介護予防体操指導者養成
　･リフトリーダー養成
　･リーダー･講師･指導者等養成

★はすでに実施している研修
●は今後より専門的な研修内容を検討する研修

●介護技術・技法
　･食事介助
　･入浴介助
　･排泄介助
　･移動・移乗
　･福祉用具・住環境
　･レクリエーション
　･口腔ケア
　･ターミナルケア

（検討中）

ファーストステップ研修
（実務経験2～3年程度）

1年

2年

3年

5年

6年

7年

4年

介護福祉士初任者研修
（実務経験2年未満）

〒754-0021 山口市小郡黄金町2番24号（YICスタジオ）
TEL 083-976-8210  http://www.yic.ac.jp/bm/

仕
事
や
家
事
と
両
立
し
な
が
ら
、

介
護
福
祉
士
国
家
資
格
取
得
を

め
ざ
す
皆
さ
ん
を
、

Y
I
C
は

全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
た

「
E-

レ
ポ
ー
ト
」学
習
方
式



介
護
実
務
者
研
修
﹇
通
信
課
程
﹈

厚
生
労
働
大
臣
指
定  

介
護
福
祉
士
実
務
者
養
成
施
設

学習方法
タブレット端末等を活用し、
いつでもどこでも
学習することができます。

「E-レポート」方式
※詳しくは一般社団法人KJKの
　HPをご参照ください。

KJK

資格取得
介護分野従事者の皆さんが
「介護福祉士」国家資格を
取得するには!!

受講科目
介護初任者研修を
取得された方や
介護職員基礎研修を
修了された方は、
受講科目が
一部免除されます。
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「E-レポート」方式で、効率よく学習。科目認定課題に合格して科目を履修。
お手持ちのタブレット・スマートフォン・パソコンなどの端末を使用し、学習を進めていく「E-レポート」方式で受講
します。教科書での学習や演習問題を行った後、科目認定の課題に挑戦します。自動採点式なので課題の郵送等
の手間は省け、場所を選ばず受講できるので効率よく学習できます。（学習方法の詳細は事前オリエンテーション
で説明します）

科目認定課題
合格

科目認定課題
不合格者は
再提出

提出

自動採点E-レポート
課題

科目履修
認定

教科書での
学習

演習課題

※1 介護技術講習会（学習時間:32時間）又は実務者研修（学習時間:450時間）修了で実技試験免除
※2 訪問介護員養成研修（ホームヘルパー）2級取得者は130時間免除されます。
※3 実務者研修を修了することにより、実務経験を3年満たせば受験可能です。

受験資格の詳細は、社会福祉振興・試験センターの
ホームページにてご確認ください。

本校通信課程では「通信学習」「面接授業」によって、462時間（医療的ケア演習12時間を含む）の実務者研修を受講していただきます。
仕事や家事と調整しながら学習する皆さんの夢を実現するために、本校では全面的にバックアップいたします。

対象科目
■介護過程Ⅲ（45時間）
　※介護職員基礎研修受講者は免除
■生活支援技術Ⅱ（30時間）
　※訪問介護3級の方とすべて受講される方のみ

■医療的ケア演習（12時間）

本校での面接授業により
科目を履修。

通 信 学 習 面 接 授 業

2025年介護人材問題、認知症高齢者の増加、

成年後見・権利擁護への対応など、

介護福祉士には多様なニーズに対応できるスキルが

求められています。

その専門職としての資質向上を図る必要性から

法改正が行われ、平成28年度の介護福祉士国家試験から

受験資格として、3年の実務経験に加え

「介護実務者研修（450時間）」の受講が

義務付けられました。

本校では働きながら介護福祉士や

サービス提供責任者等を目指す皆さんに対し、

通信課程での「実務者研修」を開講いたします。

介護福祉に関する必要な知識・技術を丁寧に指導し、

地域社会に貢献できる介護福祉人材の育成を

目指しています。

平成29年6月

［現状］ 平成27年度試験まで ［改正後］ 平成28年度試験より

筆記試験
（実技試験は免除）

実務経験
3年以上

平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

保有資格
ホームヘルパー2級
（初任者研修）

ホームヘルパー1級 ホームヘルパー3級

ホームヘルパー（訪問介護2級）取得者
初任者研修

平成28年1月試験まで


