
仕事に役⽴つＳＮＳスキル

習得研修

仕事に役⽴つグループウェア

活⽤研修

研修実施場所、お問合せ先

ライバルに差をつけ、正社員へ！

ITスキルアップ研修

今、働くうえで求められるＩＴスキルを⾝につけ、

正社員としての就職を⽬指します

ＳＮＳ（Facebook、Twitter、Instagram）やZoom等
ITツールに関する知識を習得し、更に活⽤できるように
なることを⽬指します

YICキャリアデザイン専⾨学校
〒745-0073 周南市代々⽊通2丁⽬33番地
TEL：0834-22-9111  FAX：0834-22-9222 担当：有⽥
YICキャリア事業センターHP https://www.yic.ac.jp/cpc/

スケジュール、ワークフロー、施設予約等、働く仲間の

情報や仕事の状況を⼀元管理できるグループウェアの

理解を深め、活⽤できるようになることを⽬指します

研修⽇時：

10⽉1⽇（⾦）10:00〜15:30
10⽉6⽇（⽔）10:00〜14:15
10⽉8⽇（⾦）10:00〜15:30

申込締切：9⽉27⽇（⽉）12:00

対象者：離職者等の求職者、⾮正規雇⽤労働者または⼭⼝県へのUJIターンを予定する⽅のうち正社員
就職を希望する⽅

※新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌対策（マスク着⽤、⼿洗い、⼿指消毒、検温等）に取り組んでいます

⼭⼝県の⼭⼝県地域活性化雇⽤再⽣プロジェクト（委託先：(公財)やまぐち産業振興財団）地域活性化雇⽤創造プロジェクト（国制度）を活⽤して実施します

研修⽇時：

10⽉  4⽇（⽉）10:00〜15:30
10⽉  7⽇（⽊）10:00〜14:15
10⽉11⽇（⽉）10:00〜15:30

定員：各研修20名ずつ（先着順）

申込締切：9⽉30 ⽇（⽊）12:00

受講料無料

（受付：平⽇9時から17時）



１．キャリアガイダンス

・雇⽤情勢、デジタル時代における企業が求める⼈材の理解

２．就職実務

・履歴書、職務経歴書等「応募書類」の作成⽅法

・⾯接の流れの理解

→キャリアコンサルタントから、個別の作成⽀援や⾯接練習を受けられます

３．個別就職⽀援

・個別のキャリアコンサルティングを通じ、就職活動の悩みや不安点の解消をします。

 また、これからどんな働き⽅をしたいかや強みの整理等もしていきます。

仕事に役⽴つＳＮＳスキル習得研修

企業ＰＲや販売促進という⾯で、ＳＮＳを活⽤する企業が増えています。また、テレワークや打ち合

わせでZoomを使⽤することもあります。本研修では、持っていると更に強みになるスキルとして、

様々なＳＮＳツール・ＩＴツールの理解をし、活⽤できるようになることを⽬指します。「よく聞く

けど使ったことないし、分からない…」という⽅におススメです。

仕事に役⽴つグループウェア活⽤研修

テレワークの普及等で、働く仲間の情報や仕事の状況を⼀元管理できるグループウェアを導⼊する

企業が多くなってきています。本研修では、そのグループウェアを活⽤できるようになることを⽬

指します。⼀つの会社をイメージしてグループウェアを使っていきますので、働く中で使⽤する⽅

法を理解して、就職後に困ることなく活⽤できます。

2つの研修の共通内容 研修後も、個別に

就職サポートをします

ＩＴスキルアップ研修 お申込書

※研修終了後の就業状況（1、2、3か⽉、3

⽉末、1年後）を、研修実施機関または

（公財）やまぐち産業振興財団が受講者に

確認いたします。

※FAX、郵送、⼆次元コード、もしくは
YICキャリア事業センターホームページ  
  （https://www.yic.ac.jp/cpc/）からお申込みください

お申込み

研修名

ふりがな

お名前

ご住所
〒   —

メール

アドレス

お電話

番号

□仕事に役⽴つグループウェア活⽤研修

□仕事に役⽴つSNSスキル習得研修 ※受講希望の研修にチェックを

 つけてください

⼆次元コードからも

お申込みできます

男 ・ ⼥

⽣年

⽉⽇ 年   ⽉   ⽇

⻄暦

性別

年齢

歳

※記載された個⼈情報については、本研修以外には使⽤いたしません

（それぞれの研修内で実施）

※⼀部研修については、オンライン受講可能です。詳しくはお問合せください。

※当校指定の駐⾞場に駐⾞された場合、1⽇につき500円駐⾞料補助をいたします（指定の駐⾞場
は、お申込み後にメールにてご案内いたします）。


