
研究活動 < Research >  

 

１．研究課題 < Research Projects > 

作業療法学・理学療法学に関する教育の充実・高度化を図るため、教員が自身

の専門分野の研究を深める事を重視している。本年度も多忙な中、取り組んでき

た研究成果を以下に記す。 

 

Name Research Question  Contents 

渡辺 慎介 作業権の視点からみた社会的孤立

に関する研究―政策を批判的に考

察して― 

国が進める総合事業を代表とする政策は、国家責任

の後退を意味している。それが社会的孤立の遠因と

なっている。作業権の視点から、社会的孤立の要因

とその打開策を検討していく。 

上原 奈緒子 高次脳機能障害者の認知特性を反

映した観察用チェックシートの検

討 

OT が対象者の言動に高次脳機能障害を見逃すこと

を防ぐための観察用チェックシートを作成し、その

効果を検討する。 

濱本 尊博 

 

認知症高齢者の誤嚥性肺炎予防に

対する介入方法の検討 

認知症高齢者の食行動に対する誤嚥性肺炎予防を作

業療法の観点から検討する。 

石丸 拓也 作業療法におけるアロマテラピー

の活用 

代替療法として注目されているアロマテラピーを、

作業療法に取り入れることでの効果の検討。 

東野 幸夫 作業療法学生を対象とした教育効

果の検討 

各種実習での経験が作業療法学生に与えた影響につ

いて分析し、実習前後の教育方法を検討する。 

 

Name Research Question  Contents 

藤井 昭宏 脳 卒 中 片 麻 痺 患 者 の 評 価 法

Chedoke-McMaster Stroke 

Assessment の臨床応用に関する研

究 

脳卒中片麻痺患者の評価法 Chedoke-McMaster 

Stroke Assessment の評価スケールとしての信頼性

と妥当性を検証し、その結果から臨床での応用を推

奨した。一連の研究成果については、国内外の学会

で発表している途中である。 

松原 早苗 在宅リハビリテーションに関する

調査・研究 

在宅生活を支援するため退院前に行われたアプロー

チの内容・頻度と訪問リハビリで必要とされる内容

との関係、介入による利用者の介護度変化や満足度

などについて検討する。 

島本 祐嗣  緩和ケア病棟に入院した終末期が

ん患者に関わる理学療法士の緩和

的リハビリテーションの探求 

緩和ケア病棟において終末期がん患者に対してリハ

ビリテーションを実施している理学療法士が実際に

どのような体験をしているかを明らかにする。 

  



Name Research Question  Contents 

加藤 善範 障がい者スポーツ支援の実際 東京オリンピック・パラリンピックが開催され、そ

の一端に関わった経験から、今後の障がい者スポー

ツの在り方、理学療法士の関わり方について検討す

る。 

川﨑 裕史 運動処方に関する研究 有酸素運動を運動処方する場合、推定式を用いて運

動強度を算出することが多い。しかし、個人の運動

耐容能によっては運動強度が過負荷あるいは低負荷

と成り得る。正確に評価するには高価で特殊な機器

が必要であることから、簡便でどこでも行え、安全

で効果的な運動強度の算出方法を検討している。 

友原 望美 地域高齢者の健康寿命延伸へ向け

た活動に関する調査・研究 

健康寿命の延伸は高齢化が進行している現在、注目

されているテーマである。さらに、理学療法士の職

域として予防・治療・参加があり、その中の予防理

学療法がこのテーマと合致している。そこで、理学

療法士の啓発活動が健康寿命の延伸に具体的にどの

ように関与できるのかを調査しその効果を検討す

る。 

山本 悟 研究課題実績なし なし 

 

２．研究業績 <Publications and Presentations> 

 Contents 

Chapters of 

books 

１）山本悟：Clinical View 肩甲骨面における肩関節の関節可動域評価．図解理学療法

検査・測定ｶﾞｲﾄﾞ第 3 版．文光堂．2023.2 

Journal 

articles 

１）山本悟：理学療法やまぐち創刊に寄せて～「山口の理学療法学」発展への期待．理学

療法やまぐち 1．3-3. 2023.2 

Report at 

academic 

Conference 

１）川崎裕史：若年健常者における心肺運動負荷試験の指標と骨格筋量の関係．第 31 回

山口県理学療法学術大会．2022.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３．研修 < Continuing Professional Education > 

専門分野の知識を深め，技術の高度化を目指して様々な研修会に参加した。ここで

は、そのような研修会への参加状況を記す。 

研修会参加への経済的支援については「a．本校からの全面的支援」、「b．本校から

の部分的支援」、「c．他の組織からの支援」、「d．自己負担」の 4 区分がある。 

 

 

Name Title or Content Place Date  Fee 

渡辺 慎介 

日本作業科学研究会学術集会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.22～23 d 

作業科学基礎入門研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3 d 

2022 年度臨床実習指導者講習会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3～4 d 

作業科学にまつわる研究法研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.21 d 

第 33 回山口県作業療法学会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.20 d 

YIC ｸﾞﾙｰﾌﾟ教職員研修 山口 2022.12.23 a 

共生と予防を考える地域づくりミーティング ｗith 

Eisai 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.27 a 

石丸 拓也 

第 33 回山口県作業療法学会（WEB） ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.20 d 

2022 年度臨床実習指導者講習会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3～4 c 

YIC ｸﾞﾙｰﾌﾟ教職員研修 山口 2022.12.23 a 

濱本 尊博 

第 39 回山陰認知症ケア研究会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.28 d 

認知症ケア学会 関西 1 地域部会Ⅰ ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.31 d 

2022 年度臨床実習指導者講習会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3～4 c 

YIC グループ教職員研修 山口 2022.12.23 a 

認知症ケア学会 関西 1 地域部会Ⅱ ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.28 d 

第 40 回山陰認知症ケア研究会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3 d 

認知症ケア学会 東北地域部会Ⅰ ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.25 d 

認知症ケア学会 関西 2 地域部会Ⅱ ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.2 d 

東野 幸夫 

文部科学省「持続的な産学共同人材育成システム構築

事業」大学等における教育 FD 動画コンテンツ 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.4～2023.2 a 

第 10 回大学・専門学校教職員対象オンライン配信セ

ミナー 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.16 d 

国試対策指導教員セミナー 福岡 2022.8.6～7 a 

YIC グループ教職員研修 山口 2022.8.8～10 a 

2022 年度臨床実習指導者講習会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3～4 c 

第 35 回教育研究大会・教員研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.29～30 d 

第 33 回山口県作業療法学会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.20 d 

2022 年度臨床実習指導者講習会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.12.3～4 c 



第 12 回大学・専門学校教職員対象オンライン配信セ

ミナー 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.12.6 d 

YIC グループ教職員研修 山口 2022.12.23～27 a 

2022 年度全国リハビリテーション学校協会 教員研修

会 
ｵﾝﾗｲﾝ 

2023.2.15～3.30 
d 

藤井 昭宏 
YICグループ研修 山口 2022.8.8-10 a 

山口県専各連 現職者講習会、人権研修会 山口 2022.8.23 a 

Name Title or Content Place Date  Fee 

藤井 昭宏 

FD研修 国試対策 本校 2022.12.1 a 

YICグループ研修 山口 2022.12.23-27 a 

広報研修会 山口 2023.3.13 a 

松原 早苗 

YIC グループ教職員研修 
山口 2022.8.8 a 

YIC グループ教職員研修 山口 2022.12.24 a 

令和 3 年度介護予防 PT・OT・ST 指導者更新研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.21-22 d 

加藤 善範 

山口県理学療法士会 TOKYO2020 オリンピック・パラ

リンピックメディカルスタッフ報告会 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.8 d 

令和 4年度中国四国ブロック障がい者スポーツトレー

ナー部会研修会 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.16 d 

令和 4年度障がい者スポーツトレーナー資格更新指定

講習会 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.30 a 

令和 4 年度障害者スポーツ医科学サポート相談会 山口 2022.12.18 d 

山口県障がい者スポーツ指導者協議会トレーナー部

会 2022 年度第 1 回研修会 
宇部 2022.12.21 d 

YIC グループ研修 山口 2022.12.26 a 

第 39 回神奈川県理学療法士学会 ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.5 a 

川﨑 裕史 

新型コロナウイルス感染症のリハビリテーション研

修会 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.31 d 

社会人のためのデータサイエンス入門 
ｵﾝﾗｲﾝ 

2022.6.10 

-6.28 
d 

AI 活用人材育成講座 
ｵﾝﾗｲﾝ 

2022.6.23 

-9.3 
d 

夏季 YIC 研修 山口 2023.8.8-10 a 

地域ケア会議推進リーダー導入研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.23 d 

第 31 回山口県理学療法学術大会 
山口 2022.11.27 d 

令和 4年度山口県地域連携推進リハビリ専門職養成研

修 
ｵﾝﾗｲﾝ 

2022.11.5 

-2023.1.29 
d 



FD 研修（国試対策） 本校 2022.12.1 a 

第 2 回基礎理学療法学ワークショップ ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.12 d 

冬季 YIC 研修 山口 2022.12.26 a 

山本 悟 

第 5 回日本 DCD 学会学術集会（不器用な子どもへの

早期支援） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.4.23-24 d 

IPTOP Webinar Series Confirmation （Physical 

Activity for People with Dementia） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.10 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽ感染症のﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ対策研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.5.31 d 

第 26 回日本ﾍﾟｲﾝﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学会学術大会（疼痛医療

の未来を拓く～Interprofessional work のさらなる展

開～） 

ｵﾝﾗｲﾝ 2022.6.11-12 d 

山口県理学療法士連盟政策研修会（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ専門職

の現状とこれから） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.6.29 d 

山口県理学療法士会 定期理学療法研修会（運動器疾

患患者の理学療法～股関節運動機能からみる評価か

ら治療～） 

ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.10 d 

痛みのﾆｭｰﾛﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研究会（痛みによってもたらさ

れる運動機能障害を考える） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.21 d 

日本学術会議公開ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ（運動器疼痛に対する本邦

の診療研修体制設備） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.23 d 

山口県理学療法士会 定期理学療法研修会（地域包括

ｹｱにおける科学的根拠に基づく介護予防活動の実践） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.24 d 

日本理学療法士協会 組織運営強化に向けた合同情報

交換会〜Spice ﾌｫｰﾗﾑ〜 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.24 c 

運動器の健康・日本協会 ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ（子どもの運動器

の健康を守り、ｽﾎﾟｰﾂ外傷・障害を予防するために） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.7.30 d 

Adobe Education Forum Online 2021（未来をつくる

教育の DX～新価値を創造する力～） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.2-4 d 

日本理学療法士協会ｾﾐﾅｰ（地域保健における理学療法

士の役割） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.6 d 

日本理学療法士協会ｾﾐﾅｰ（理学療法士からみた栄養管

理） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.6 d 

日本理学療法士協会ｾﾐﾅｰ（医師が理学療法士に求める

認知症の理解と対応） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.6 d 

第 35 回中国ﾌﾞﾛｯｸ理学療法士学会ﾌﾟﾚｾﾐﾅｰ（知ってる

つもりの統計の基礎、ｹｰｽで学ぶｸﾘﾆｶﾙﾘｰｽﾞﾆﾝｸﾞ） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.7 d 



YIC 夏季研修（青年期におけるこころの健康～いのち

に寄り添う理解と支援～、情報ｾｷｭﾘﾃｨｰ・個人情報保

護法） 

YIC ｽﾀ

ｼﾞｵ 
2022.8.10 a 

New Education Expo 2022 （これからの「学び」の

在り方） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.13 d 

運動器の健康・日本協会 ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 2022 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.14 d 

「学び続ける教師」であるための勉強会 ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.19 b 

 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

全国大学生協連合会 初めての人でもわかる効果的な

動画の見せ方・編集 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.8.29 b 

第 35 回中国ﾌﾞﾛｯｸ理学療法士学会（Diversity and 

Integration～理学療法の新たなる可能性への挑戦～） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.3-4 d 

北海道理学療法士会 釧根支部基礎講習会（膝 OA に

対する保存的戦略） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.11 d 

第 10 回日本運動器理学療法学会学術大会（ﾃﾞｨｽﾗﾌﾟｼｮ

ﾝ（断絶）の時代に立ち向かう） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.24-25 d 

下関市立市民病院 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研修会（心不全患者に

おけるﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝと療養指導） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.9.28 d 

多職種向け慢性疼痛診療連携ｾﾐﾅｰ（ｲﾝﾀｰﾍﾞﾝｼｮﾅﾙ治療

が有効な腰痛を知ろう） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.2 d 

第 11 回日本ﾛﾎﾞｯﾄﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ・ｹｱ研究大会（ﾃｸﾉﾛｼﾞｰ

で広げるﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝとｹｱ） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.16 d 

生涯学習ｾﾝﾀｰ主催研修会（地域を支える理学療法士、

地域から期待される理学療法士の役割） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.19 d 

Adobe MAX 2022（共に明日を創る） ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.19-20 d 

山口県理学療法士会 ｽﾎﾟｰﾂｻﾎﾟｰﾄ研修会（ｽﾎﾟｰﾂ分野に

おける理学療法士の働き方とその役割—地域・社会貢

献を見据えて－）  

ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.23 d 

日本理学療法士協会 高年齢労働者の就労支援に関す

るﾓﾃﾞﾙ事業 中間報告会 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.10.25 d 

政経ｾﾐﾅｰ（ﾘｰﾀﾞｰはどうあるべきか） 山口 2022.10.30 d 

第 11 回日本理学療法教育学会学術大会（理学療法教

育の活性化～ﾊｰﾄﾞ・ｿﾌﾄ・ﾊｰﾄの実践～） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.5 d 

地域連携推進ﾘﾊﾋﾞﾘ専門職養成研修会１（地域包括ｹｱｼ

ｽﾃﾑにおける他職種連携に関する理解） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.6, 11.13 d 



生涯学習ｾﾝﾀｰ主催研修会（基礎から学ぶ解剖学～運動

器機能障害を理解するために必要な最新の解剖学的

情報：下肢編～） 

ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.11 d 

運動器の健康・日本協会 理学療法士のための児童生

徒等の運動器の健康に関する教育ｾﾐﾅｰ（ｽｸｰﾙﾄﾚｰﾅｰの

育成を展望して） 

ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.12 d 

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝを考える議員連盟総会（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ職の処

遇改善） 
東京 2022.11.21 c 

山口県理学療法士会 運動器ﾅｲﾄｾﾐﾅｰ（高齢者運動器疾

患の最新知見の整理、臨床応用）  
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.11.24 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

第 31 回山口県理学療法学術大会（理学療法士として

の価値を高める） 
山口 2022.11.27 d 

地域連携推進ﾘﾊﾋﾞﾘ専門職養成研修会２（住民主体の

通いの場でのﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ専門職の役割に関する理解） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.12.4, 12.11 d 

YIC ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修（現状業務の効率化と DX に向けて, 

医療系国試予備校の事例紹介） 

YIC ｽﾀ

ｼﾞｵ 
2022.12.23, 27 a 

地域連携推進ﾘﾊﾋﾞﾘ専門職養成研修会３（介護予防に

求められる多職種に関する基礎知識について学ぶ） 
ｵﾝﾗｲﾝ 

2022.12.25, 

2023.1.8 
d 

地域連携推進ﾘﾊﾋﾞﾘ専門職養成研修会４（これからの

介護予防とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ専門職の役割に関する理解） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.1.15, 1.29 d 

第 1 回日本産業理学療法研究会ｻﾃﾗｲﾄ集会（産業理学

療法の認知, 普及の促進とｴﾋﾞﾃﾞﾝｽの構築に向けて） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.5 d 

山口県理学療法士会 災害ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研修会 ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.6 c 

生涯学習ｾﾝﾀｰ主催研修会（肩関節障害に対する理学療

法～凍結肩と拘縮肩の新たな定義、関節可動域障害に

対する評価とｱﾌﾟﾛｰﾁ～） 

ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.10 d 

山口県理学療法士会介護予防の推進に資するﾘﾊﾋﾞﾘ専

門職指導者ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.11 d 

日本理学療法士協会 第 2 回基礎理学療法学ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ

（学会版徒手筋力ﾃｽﾄ法） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.12 d 

YIC ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ大学校同窓会研修会（対象者の行動変

容を促進する目標設定） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.26 d 

日本理学療法教育学会学術研修会（養成校教育からﾘﾀ

ｲﾔまでをｷｬﾘｱと捉えてｷｬﾘｱ形成を考える） 
ｵﾝﾗｲﾝ 2023.2.28 d 

山口県理学療法士連盟研修会（国民の生活を豊かにす

るために資する理学療法士の活動の在り方） 
下松 2023.3.18 d 

 



Name Title or Content Place Date  Fee 

久賀菜穂子 

YIC グループ教職員研修 

教職員のｺﾝﾋﾟﾃﾝｼｰﾁｪｯｸ判断・情報セキュリティ 
山口 2022.8.8・9 a 

YICグループ教員研修 

 現状業務の効率化とDX・国試合格指導法 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.12.23・27 a 

友野亜希子 

YIC グループ教職員研修 

 電話応対・情報セキュリティ 
山口 2022.8.9 a 

YIC グループ教職員研修 

 現状業務の効率化と DX 
ｵﾝﾗｲﾝ 2022.12.23 a 

 


