
研究活動 < Research >  

 

１．研究課題 < Research Projects > 

作業療法学・理学療法学に関する教育の充実・高度化を図るため、教員が自身の専門分

野の研究を深める事を重視している。本年度も多忙な中、取り組んできた研究成果を以下

に記す。 

 

Name Research Question  Contents 

渡辺 慎介 作業権の視点からみた社会的孤立

に関する研究―政策を批判的に考

察して― 

国が進める総合事業を代表とする政策は、国家責任

の後退を意味している。それが社会的孤立の遠因と

なっている。作業権の視点から、社会的孤立の要因と

その打開策を検討していく。 

上原 奈緒子 高次脳機能障害者の認知特性を反

映した観察用チェックシートの検

討 

OT が対象者の言動に高次脳機能障害を見逃すこと

を防ぐための観察用チェックシートを作成し、その

効果を検討する。 

濱本 尊博 

 

認知症高齢者の誤嚥性肺炎予防に

対する介入方法の検討 

認知症高齢者の食行動に対する誤嚥性肺炎予防を作

業療法の観点から検討する。 

石丸 拓也 作業療法におけるアロマテラピー

の活用 

代替療法として注目されているアロマテラピーを、

作業療法に取り入れることでの効果の検討。 

東野 幸夫 作業療法学生を対象とした教育効

果の検討 

各種実習での経験が作業療法学生に与えた影響につ

いて分析し、実習前後の教育方法を検討する。 

 

Name Research Question  Contents 

藤井 昭宏 脳 卒 中 片 麻 痺 患 者 の 評 価 法

Chedoke-McMaster Stroke 

Assessment の臨床応用に関する研

究 

脳卒中片麻痺患者の評価法 Chedoke-McMaster 

Stroke Assessment の評価スケールとしての信頼性

と妥当性を検証し、その結果から臨床での応用を推

奨した。一連の研究成果については、国内外の学会で

発表している途中である。 

松原 早苗 在宅リハビリテーションに関する

調査・研究 

在宅生活を支援するため退院前に行われたアプロー

チの内容・頻度と訪問リハビリで必要とされる内容

との関係、介入による利用者の介護度変化や満足度

などについて検討する。 

島本 祐嗣  緩和ケア病棟に入院した終末期が

ん患者に関わる理学療法士の緩和

的リハビリテーションの探求 

緩和ケア病棟において終末期がん患者に対してリハ

ビリテーションを実施している理学療法士が実際に

どのような体験をしているかを明らかにする。 

  



Name Research Question  Contents 

加藤 善範 障がい者スポーツ支援の実際 東京オリンピック・パラリンピックが開催され、その

一端に関わった経験から、今後の障がい者スポーツ

の在り方、理学療法士の関わり方について検討する。 

川﨑 裕史 運動処方に関する研究 有酸素運動を運動処方する場合、推定式を用いて運

動強度を算出することが多い。しかし、個人の運動耐

容能によっては運動強度が過負荷あるいは低負荷と

成り得る。正確に評価するには高価で特殊な機器が

必要であるため、簡便でどこでも行え、安全で効果的

な運動強度の算出方法を検討している。 

友原 望美 地域高齢者の健康寿命延伸へ向け

た活動に関する調査・研究 

健康寿命の延伸は高齢化が進行している現在、注目

されているテーマである。さらに、理学療法士の職域

として予防・治療・参加があり、その中の予防理学療

法がこのテーマと合致している。そこで、理学療法士

の啓発活動が健康寿命の延伸に具体的にどのように

関与できるのかを調査しその効果を検討する。 

山本 悟 経皮的磁気刺激装置の臨床応用 近年、磁気刺激の治療応用が注目されており、血行改

善、ニューロン・グリア細胞の活性化など多様な作用

が示唆されている。われわれは低エネルギー経皮的

磁気装置を開発し、これまでラット慢性疼痛モデル

において疼痛軽減作用があることを報告してきた。

現在、刺激装置の実用化に向け検討を行っている。 

 

２．研究業績 <Publications and Presentations> 

 Contents 

Chapters of 

books 

１）山本悟：肘関節機能障害理学療法ガイドライン（システマティックレビュー分担）．

理学療法ガイドライン第 2 版．医学書院．2021.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３．研修 < Continuing Professional Education > 

専門分野の知識を深め、技術の高度化を目指して様々な研修会に参加した。ここでは、その

ような研修会への参加状況を記す。 

研修会参加への経済的支援については「a．本校からの全面的支援」、「b．本校からの部分的

支援」、「c．他の組織からの支援」、「d．自己負担」の 4 区分がある。 

 

Name Title or Content Place Date  Fee 

渡辺 慎介 

日本作業科学研究会学術集会 WEB 2021.10.23～24 d 

作業科学基礎入門研修会（計 5 回） WEB 2021.9～2022.3 d 

2021 年度臨床実習指導者講習会 WEB 2021.12.3～4 d 

作業科学にまつわる研究法研修会（計 3 回） WEB 2021.4～2022.3 d 

第 32 回山口県作業療法学会 WEB 2021.11.28 d 

YIC グループ アメーバリーダー研修 WEB 2021.1～2022.3 a 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

上原奈緒子 

第 32 回山口県作業療法学会（WEB） 山口 2021.11.28 d 

2021 年度臨床実習指導者講習会（WEB） 山口 2021.12.4～5 b 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

石丸 拓也 

第 32 回山口県作業療法学会（WEB） 山口 2021.11.28 d 

2021 年度臨床実習指導者講習会（WEB） 山口 2021.12.4～5 b 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

濱本 尊博 
YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

理学療法士作業療法士専任教員養成講習会 WEB 2022.1.5～3.5 a 

東野 幸夫 

厚労省指定臨床実習指導者講習会の講義・演習に

関する意見交換会 
WEB 2021.5.23 d 

YIC グループ教職員研修（WEB） 山口 2021.9.2 a 

次期アメーバリーダー養成研修（WEB） 山口 2021.1～2022.2 a 

第 34 回教育研究大会・教員研修会 WEB 2021.10.22～23 d 

中国地区 POST 合同研修会 WEB 2021.11.21 d 

第 32 回山口県作業療法学会（WEB） 山口 2021.11.28 d 

2021 年度臨床実習指導者講習会（WEB） 山口 2021.12.4～5 b 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

作業科学にまつわる研究法オンライン（WEB） 山口 2022.1.22 d 

2021 年度全国リハビリテーション学校協会 教員

研修会 
WEB 2021.3.13 d 

 

 

 

 

Name Title or Content Place Date  Fee 

藤井 昭宏 デジタルハリウッド オンラインセミナー 計3回 WEB 2021.7~10 a 



山口県専各連 現職教職員研修会 WEB 2021.8.25 a 

山口県専各連 人権教育研修会 WEB 2021.8.27 a 

YICグループ ハラスメント研修 本校 2021.9.2 a 

パーキンソン病 WEB駅伝 in 山口 計5回 WEB 2021.10~2022.3 d 

YICグループ研修 山口 2021.12.24・27 a 

職業教育マネジメントセミナー WEB 2022.3.2 a 

教学マネジメント実践事例Webセミナー WEB 2022.3.4 a 

YICグループ管理職研修 山口 2022.3.14 a 

アシストマイクロ社Webセミナー WEB 2022.3.18 a 

YICグループ 1年生担任研修 山口 2022.3.30 a 

松原 早苗 

介護支援専門員更新研修 
WEB 

山口 
2021.5～2021.7 b 

日本理学療法士協会指定研修 WEB 2021.10.16 d 

日本理学療法士協会認定必須研修会（学校教育） WEB 2021.10.23 d 

日本理学療法士協会認定必須研修会（地域理学療

法） 
WEB 2021.10.24 d 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

令和 3 年度介護予防 PT・OT・ST 指導者更新研修

会 
WEB 2022.2.20 27 d 

加藤 善範 

東京 2020 オリパラ競技大会会場別研修 WEB 2021.6.12 a 

2022 年度第 1 回山口県障がい者スポーツ指導者協

議会トレーナー部会研修会 
WEB 2021.6.18 d 

令和 3 年度障がい者スポーツボランティア・障がい

者スポーツ指導者フォローアップ研修会 
WEB 2021.8.1 d 

令和 3 年度東京 2020 パラリンピック報告会 WEB 2022.2.13 d 

川﨑 裕史 

第 55 回日本理学療法学術研修大会 2020 in 大分 WEB 2021.5.29～30 d 

山口大学データサイエンス技術マスター講座 

山口大学履修証明プログラム（120 時間） 
WEB 2021.5～2022.2 a 

日本理学療法士協会 地域包括ケア会議推進リーダ

ー 
WEB 2021.8.18 d 

令和 3 年度第 2 回定期理学療法研修会 

歩行能力と脳画像の関連性についての最新知見 
WEB 2021.10.31 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

川﨑 裕史 

大阪府理学療法士会生涯学習センター 

学校教育・臨床実習指導における OSCE 活用に関

する研修 

WEB 2021.12.10 d 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

一般社団法人全国リハビリテーション学校協会 

理学療法士作業療法士専任教員養成講習会（360 時

間） 

WEB 2022.1.5～3.5 a 



大阪府理学療法士会生涯学習センター 

診療参加型臨床実習における指導者育成研修会 
WEB 2022.1.26 d 

日本教育理学療法学会 第 1 回学術研修会（今日か

らはじめる教育研究！） 
WEB 2022.2.22 d 

山口県理学療法士会 

令和 3 年度地域リハビリテーション研修会 
WEB 2022.3.21 d 

野村総合研究所 

介護予防マニュアル第 4 版普及啓発セミナー 
WEB 2022.3.23 d 

山本 悟 

Elevating Healthcare Professionals and 

Available Resources-The Latest on COVID-19 

and Pain 

WEB 2021.5.19-21 d 

第 55 回日本理学療法学術研修大会 2020 in おおい

た 
WEB 2021.5.29-30 d 

IASP 2021 Virtual World Congress on Pain WEB 2021.6.9-11 d 

東京都理学療法士協会 理学療法士講習会（神経筋

疾患の理学療法） 
WEB 2021.6.20 d 

東京都理学療法士協会 理学療法士講習会（徒手療

法概論） 
WEB 2021.6.27 d 

日本予防理学療法学会 第 6 回ｻﾃﾗｲﾄ集会（多角的な

立ち位置からの思いと共に歩む予防理学療法の未

来） 

WEB 2021.7.4 d 

第 34 回中国ブロック理学療法士学会（希望を紡ぎ

出す-未来志向で語る私たちの理学療法-） 
WEB 2021.7.17 d 

山口県理学療法士会 定期理学療法研修会（ﾊﾞｲｵﾒｶ

ﾆｸｽの観点から運動器疾患の理学療法を考える-変

形性膝関節症を中心に-） 

WEB 2021.7.18 d 

鹿児島県理学療法士協会 理学療法士講習会（運動

器疾患における歩行障害の評価と治療-股関節障害

を中心に-） 

WEB 2021.7.25 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

運動器の健康日本協会ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ（児童生徒等の運

動器の健康を守り学校での重大事故を防ぐために） 
WEB 2021.7.31 d 

Adobe Education Forum Online 2021（新しい価値

を創造する力を育む大学・専門学校教育 

-Consumer から Creator へ-） 

WEB 2021.8.10-12 d 

YIC ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修（ﾊﾗｽﾒﾝﾄ研修） WEB 2021.9.2 a 

第 9 回日本運動器理学療法学会学術大会（運動器理

学療法の標準化） 
WEB 2021.9.11-12 d 

兵庫県理学療法士会主催講習会（股関節理学療法最

前線） 
WEB 2021.9.19 d 

鳥取県理学療法士会ｵﾝﾗｲﾝ研修会（ｽﾎﾟｰﾂ障害におけ

る胸郭と骨盤機能の重要性） 
WEB 2021.9.23 d 



福岡県理学療法士会 理学療法士講習会（健康寿命

を延ばすための身体機能、認知機能に対する理学療

法） 

WEB 2021.9.26 d 

日本痛み関連学会連合 発足記念ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ WEB 2021.10.2 d 

千葉県理学療法士会 生涯学習研修会（歩行と足関

節・足部の機能解剖） 
WEB 2021.10.3 d 

第 5 回感覚ﾌﾛﾝﾃｨｱ研究ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ WEB 2021.10.16 d 

第 28 回日本物理療法学会学術大会（進化・発展

する物理療法～最新の臨床と研究～） 
WEB 2021.10.23-24 d 

Adobe MAX 2021（未来を共に創ろう） WEB 2021.10.27-28 d 

日本筋骨格系徒手理学療法研究会主催研修会 （症

例に基づく徒手理学療法） 
WEB 2021.10.30 d 

山口県理学療法士会 定期理学療法研修会（歩行能

力と脳画像の関連性についての最新知見） 
WEB 2021.10.31 d 

日本理学療法士協会 理学療法士の働き方ｾﾐﾅｰ（公

的保険外で活躍する理学療法士の働き方） 
WEB 2021.11.3 d 

山口県理学療法士会 POS 合同災害ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研

修会（ﾍﾞｰｼｯｸ編、ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ編） 
WEB 2021.11.4, 11.18 d 

第 8 回日本予防理学療法学会 学術大会（予防理学

療法の思考と応用） 
WEB 2021.11.13 d 

第 30 回山口県理学療法学術大会（継承と変革） WEB 2021.11.14 d 

perceive 研修会（最近の人工呼吸器ﾄﾋﾟｯｸｽ 

〜呼吸器管理のﾎﾟｲﾝﾄと事故防止の観点〜） 
WEB 2021.11.16 d 

第 14 回日本運動器疼痛学会（Holistic Approach to 

Musculoskeletal Pain） 
WEB 2021.11.20-12.5 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

新潟県理学療法士会 理学療法士講習会（理学療法

における筋骨格系の超音波画像評価-応用編） 
WEB 2021.11.21 d 

第 557 回臨床実習指導者講習会講習会 WEB 2021.11.27-28 c 

第 10 回日本教育理学療法学会 学術大会（理学療

法教育の進化～未来のｶﾀﾁを求めて～） 
WEB 2021.12.4-5 d 

第 577 回臨床実習指導者講習会講習会 WEB 2021.12.11-12 c 

日本循環器理学療法学会 第１回循環器理学療法ﾄ

ﾋﾟｯｸｽ・症例検討ｻﾃﾗｲﾄｶﾝﾌｧﾚﾝｽ（高齢心不全の健康

寿命と循環器理学療法の最新ﾄﾋﾟｯｸｽ） 

WEB 2021.12.15 d 

山口県理学療法士会ﾅｲﾄｾﾐﾅｰ（脳卒中患者の歩行） WEB 2021.12.17 d 

日本理学療法士協会産業理学療法普及啓発ｾﾐﾅｰ WEB 2021.12.18 d 

日本理学療法士連盟 講演会（理学療法の未来を語

る） 
WEB 2021.12.18 d 

YIC ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修（基礎力ﾘｻｰﾁ活用、教育指導改善に

つながるｱｾｽﾒﾝﾄ活用） 
WEB 2021.12.24 a 



第 2 回日本物理療法研究会 SIG ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ（ｻﾙｺﾍﾟﾆｱ

に対する理学療法） 
WEB 2022.1.10 d 

第 9 回東京都小児理学療法ｾﾐﾅ （ーいま、子どものか

らだと心を考える！） 
WEB 2022.1.22 d 

第 623 回臨床実習指導者講習会講習会 WEB 2022.1.29-30 c 

愛知県理学療法士会 第 26 回小児領域の地域ﾘﾊﾋﾞﾘ

ﾃｰｼｮﾝ公開講座（障がいとｽﾎﾟｰﾂのある生活） 
WEB 2022.2.6 d 

厚生労働省慢性疼痛診療ｼｽﾃﾑ普及・人材養成ﾓﾃﾞﾙ事

業 2 回集学的診療ｾﾐﾅｰ（関節ﾘｳﾏﾁに対する集学的

診療の構築） 

WEB 2022.2.20 d 

日本教育理学療法学会 第 1 回学術研修会（今日か

らはじめる教育研究！） 
WEB 2022.2.22 d 

山口県理学療法士会 地域包括ｹｱ研修会（訪問ｱｾｽﾒ

ﾝﾄの実際） 
WEB 2022.2.24 d 

神奈川県理学療法士会 基礎理学療法領域講習会

（運動の効果） 
WEB 2022.2.26 d 

愛知県理学療法士会 第 26 回小児領域の地域ﾘﾊﾋﾞﾘ

ﾃｰｼｮﾝ公開講座（訪問ﾘﾊと外来通所ﾘﾊそれぞれの意

義・適応と現場の対応力） 

WEB 2022.2.27 d 

Name Title or Content Place Date  Fee 

山本 悟 

山口県理学療法士会 介護予防の推進に資するﾘﾊﾋﾞ

ﾘ専門職指導者ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修会 
WEB 2022. 3.1 d 

日本予防理学療法学会 予防理学療法ｾﾐﾅｰ（予防関

連理学療法ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝの詳細について） 
WEB 2022.3.6 d 

日本理学療法士協会 学校保健・特別支援教育担当

者会議 講演（障害予防教育の取り組みを推進する） 
WEB 2022.3.13 c 

 

Name Title or Content Place Date  Fee 

久賀菜穂子 

YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

情報公開を通じた学校の魅力を向上させる経営

戦略の検討 
WEB 2022.1.26‐27 a 

友野亜希子 YIC グループ教職員研修 山口 2021.12.24 a 

 


