
  

 

〇 柏 

 昔、ラジオのアナウンサーさんが自分の名前を紹介するとき「木へんに 

ホワイト～」としゃべっていたのを思い出しました。でもこの意味が分か 

るのは広島方面の人に限られますね。また、「巨人、大鵬、玉子焼き」と 

いう言葉が全国的によく使われた時がありました。大相撲の大鵬が活躍し 

ていたころ、子どもの好きなものの代表の三つです。大鵬のライバルが柏 

戸です。私は外遊びに忙しくてそれほど中継を見ていたわけではありませ 

んでしたが、超有名でよく知っています。大鵬の華やかさに比べると地味 

な仕事人というふんいきだったと記憶しています。千葉県には柏市という街 

もあります。柏という木ですが、紅葉した葉は新芽が出るまで落ちないとい 

うことから縁起の良い木だとされているそうです。 

西平先生ご指導のもと製菓衛生師科では柏餅を作りました。先生の授業で 

は毎回ホワイトボードに季節の話題が記述されています。このたびは皐月で 

す。憲法記念日、みどりの日、こどもの日、立夏、小満などが説明されてい 

ます。和食もそうですが和菓子もその時々の季 

節を大切にします。美しい四季のある日本ならではの感性ですね。柏餅も 

まさにこの季節にぴったりの味覚です。 

 初めに実習室の外から見た時には餅が餃子のような形に見えました（失 

礼！）。葉で包むために真ん丸な形ではないのですね、学生たちもその形 

を作るのに結構苦労していました。本物の柏の葉とビニールでできた桜の 

葉、両方を使っての制作でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 自校自賛                                       

7 日に行われたスポーツレクリエーション、ボウリング大会の表彰式が行われました。男性の部優勝

は調理師科 2 年コース 2 年の U さんです。女性の部優勝は調理師科 1 年コースの K さんです。当日は自

分のプレーに一生懸命で他のレーンの様子を見ることができませんでしたが、スコアはプロ顔負けとい

うくらいだったようです。私が表彰したのはこの二名だけで、その後たくさんの順位賞は学生会のメン

バーが工夫して表彰しました。楽しく和やかに過ごせました。 
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