
  

 

〇 長月 

 ９月になりました。長月です。英語では September です。検索してみると長月というのは夜長月（よ

ながづき）が省略されたものとの説明がありました。今年の夏至は６月 21 日でしたから二月半ほど日

が短くなりつつあるのですね。夜が長くなっているということです。そういえば最近は帰路自転車のラ

イトを点けるようになりました。「暑さ寒さも彼岸まで」ということばがあるように、9 月になっても暑

いのは例年通りです。しかし今年はそれ以上に異常です。お互い熱中症には気をつけましょう。 

 31 日日曜日には YC 校で OC を開催しました。メニューは冷製パスタとティラミスです。パスタと言っ

ても麺は少し細めです。この夏はそうめん（ひやむぎ）を食べる機会も多くありました。食感はこれに

近いですが、バジルも添えられて味はしっかりイタリアンでした。食後のティラミスも大変美味しくい

ただきました。 

 最近は小・中・高校とも 9月 1日が始業式と決まってはいない 

みたいです。8月の後半すでに授業が始まっている学校があれば、 

まだの所もあります。そのような関係からか、今回の OCへの参加 

者は少なかったです。しかし、マンツーマンであり、調理と製菓 

両方の体験ができたのでラッキーだったのではないかと思います。 

 翌日 1日の朝の電車は混雑が復活しました。 

 

 

〇 自校自賛                                       

 ３回目を紹介するのはどうしようかと迷っていましたが、してみます。トニートニー・チョッパー号

に乗ることができました。私は個人的にはこの色使いが好きです。運転席は前後で色が違っていました。 

 

 

 

 

 

 

KC校は新幹線路のすぐそばに位置していますので実習のときなどによく見かける 

ようです。私は屋上での水やり作業のとき、たまに見ます。ドクターイエローほど 

希少ではありませんが、見るとなんとなく和みます。 

 

以前、私が欠席したときの KC校 OCを手伝ってくれた調理師科１年コースの Sさん 

の似顔絵を紹介します。遅くなりました。 

 

 植物： ローズマリー、シキミ（シキビ・樒） 

 ローズマリーは二校で育っています。 シキミは我が家 

ではシキビと呼んで仏壇に供えます。毒性があるそうです 

が、それによって故人を守るというような意味もあるそう 

です。 
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