
  

 

〇 学校説明会 

 高等学校の先生方をお招きして毎年開催しています。YC 校は 2 回に分けて行います。一回目は６校

の先生方が来校されました。調理師科の 2 年生が松花堂弁当を作りました。授業の一環でおもてなしの

練習もしました。出身高校の先生方にとって学生の成長ぶりはどの 

ように映ったでしょうか。意見発表は調理師科 2年コース 1年生の 

Oさん、2年生の Hさん、1年コースの Aさん、製菓衛生師科の Aさ 

んの 4人でした。今回の似顔絵は Oさんと製菓の Aさんです。私が 

作った箸置きもプレゼントしました。 

〇 成長 

 毎日電車に乗っている駅のホームで育っている植物です。定点観測撮影をしてみました。少し前には

チューリップを観察しました。成長は動物だけでなく、植物も確実に同じだということを感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 この植物は何という名前なのだろうと思い、 

検索してみると「ユッカ・グロリオサ、別名 

アツバキミガヨラン（厚葉君が代蘭）」と紹介 

されていました。北米南部が原産だそうです。 

“君が代蘭”という名前の由来も調べようと 

しましたが、すぐには見つかりませんでした。 

少し気になります。 

〇 自校自賛                                       

  サンショウ（山椒）  私の家に育っています。玄関に生けたものは成長し過ぎていて葉が大きく、

和食などの添え物には向きませんが、調理すれば使える献立もあるでしょうね。特にタケノコと合わせ

ると相性がいいですね。 

シソ（紫蘇）  私の家の畑に雑草のように育っています。かつての種がたくさん散らばっていた

のでしょう。今年は集団で生えてきました。もうすぐ梅の収穫時期になります。梅干しを作るときの色

づけに役立ちます。香りもいいです。葉が緑の青ジソはオオバ（大葉）とも言って料理に使われますね。

私が真っ先に思い浮かべるのはそうめんです。 

  セロリ（Selory）  みんな私の家の畑です。今年のセロリは生育旺盛で小木のように育っていま

す。花が咲き始めたので持 

って来ました。爽やかな香 

りがあり、食にはよく使わ 

れますが花を見ることはあ 

まりないと思いますので紹 

介してみました。 
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