
  

 

〇 赤信号 

 「赤信号、みんなで渡れば怖くない！」かつて流行った過激なギャグです。 

今の若者で知っている人は何人くらいいるでしょうか？自分一人の場合、信 

号機付きの横断歩道で、ルール違反をしてまで渡る勇気のある人はそういな 

いでしょう。車にひかれてしまう危険性も非常に高いです。それが集団になると罪の意識が薄 

れます。また、集団で渡っていると車のほうもしかたなく止まるでしょうね。集団の中にいると気持ち

がルーズになってしまうことはよくありそうです。 

 このギャグを思い出したのは YC校で校外実習が始まることからです。学校ではクラスという集団で 

過ごしています。同じことをしている仲間に囲まれて、ときには気持ちが緩むこともあるでしょう。座

学で寝てしまうのもこんなことが要因になっているのかもしれません。校外実習では基本的に一人で働 

     きます。担当者から説明を受けるとき眠ることはないでしょう。指示を受けたことには誠実 

     に対応しなければなりません。当然緊張感があるでしょう。しかし就職すれ 

     ばそれらは日常のことであり当たり前のことです。緊張感を大事にして頑張 

     ってきてほしいと思います。 

〇 自校自賛                                       

 YC 校では京都天橋立の文殊荘グループ松露亭の武本様に来ていただき、太刀魚を使った料理を学び

ました。太刀魚は歯が鋭く怖い印象ですが、味は繊細で美味しく、皿に盛り付けられた料理は美しいで

すね。宿の落ち着いた部屋でいただくとまた一層味わいが深まることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  海鼠（なまこ）などもそうですが、見かけはちょっと 

「ん？！」という食材を美しく美味しく仕上げる日本料理 

は世界に誇ることができる技が詰まっています。 

 

 参考 ： 北九州小倉では「第 48回西日本陶磁器フェス 

タ 2026」がこの 18日から 23日まで北九州メッセ・西日本 

総合展示場で開催されます。料理を引き立てるお皿の世界 

を見に行って見ませんか？ 
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